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GENERO Indarkeriaren Na-
zioarteko Eguna pasa berri
da eta askotan gordean era-
maten den arazo honek Her-
nanin ere bere aurpegirik
gordinena azaltzen du. Urte-
an hogei bat emakumek sa-
latzen dituzte tratu txarrak,
baina, askozaz gehiago dira
gizarte laguntzaileengana in-
formazio eske inguratzen di-
renak. Hernanin emakumeak
dira orain artean tratu txarrak
salatu dituztenak eta sala-
tzera iristerako prozesu luzea
jasan izan dute gizarte lagun-
tzaileek Kronikari esan dio-
tenez. “Emakumeak lur jota
daudenean salatzen dituzte
tratu txarrak, gehiago jasan
ezin dutenean”.

Prozesu luzea
Tratu txar fisikoak jasan arte-
ko bidea luzea izaten da eta
tratu txar psikologikoak jasa-
ten dituztenak emakume as-
ko izan litezke. Esaten da
% 10ak salatzen dituela tratu
txarrak baina Hernaniko ka-
suan ez dago jakiterik horrela
den. Datuek diote tratu txa-
rrak jasaten dituen jendeak
askotan hori ezagutu duela
familian eta erasotzaileak
berak ere bai askotan. Beraz,
kulturala da arazoa hein
haundi batean eta bakoitzak
ezagutu duen ereduetara jo-
tzen du “gauzak aldatzeko
bildurra eta ezintasunaga-
tik”. Hernaniko Gizarte la-
guntzaileek diote hezkun-
tzan-eta kontuan hartuko
dela kultura berri bat sartu
beharra, “baina, bestelako
bonbardeoa ere haundia da
eta askotan telebista ikusten
jartzea nahikoa da horretaz
konturatzeko”.

Diru falta
Informazioa eskatzen duen

emakumetatik asko etxera
bueltatu egiten da, egoera go-
gorra bizitu arren. Arazo
parte haundi bat ekonomikoa
izaten da, emakume askok
nola bizirik ez duelako.
Behin denuntzia jartzean la-
guntza medikua, juridikoa,
poliziala eta psikologikoa
oso azkarrak dira, eta epaite-
gietako sententziak ere bai
orain, juizio azkarren lege
berriarekin. Baina, laguntza
ekonomikoa lortzeko bidea
luzeegia da askotan Gizarte
laguntzaileek Kronikari esan

diotenez. Zenbait emakumek
etxetik irten egin behar izaten
du urgentziaz eta hostal batera
edo etxe berezietara bidera-
tzen dituzte. Asko eta asko
diru iturririk gabe gelditzen
dira, ordea, eta hori azkartzea
beharrekoa jo dute Ongin-
tzako asistenta sozialek.

Laguntza eskura
Tratu txarrekin arazoren bat
duenak Ongintzara jo lezake
eta gizarte laguntzaileekin ha-
rremanetan jarri. Informatu eta
laguntza juridiko eta psikolo-
gikoa bideratzen dute. Lagun-
tza psikologikoa erasotuari eta
erasotzaileei ere ematen zaie
hala eskatu ezkero. 

Mertxe Arza: “Bi famialitik
batean daude tratu txarrak” 
Asteartean Nafarroako babes

etxeko bi ordezkarik hitz
egin zuten Hernanin etxeba-
rruko tratu txarrei buruz.
Mertxe Arzaren esanetan da-
tuek erakusten dute bi famili-
atik batean familiako nor-
baitek tratu txarrak izan di-
tuela. Bere iritziz, gizarte an-
tolaketa jerarkikoa autori-
tarioa eta desberdintasun so-
zialak daude etxe barruko in-
darkeriaren atzean, eta uste du
konponbidea ere gizarte ere-
dua aldatzetik etorriko dela.

Arzak azaldu zuen etxe-
barruko indarkeria ez dutela
emakumeek bakarrik sufri-
tzen. Bere datuen arabera,
iaz, Estatuan 45 gizonezko
suizidatu ziren, bikoteari tra-
tu txarrak emanda gero. Era
berean, 50 umek galdu zuten
bizia, etxebarruko indarkeri-
ak eraginda. T

Hernanin 20 bat emakumek salatzen dituzte tratu txarrak
urtean, baina, askoz gehiago joaten dira informazio eske

Q Gizarte laguntzaileen hitzetan tratu txar psikikoak jende askok jasaten ditu eta horiek dira tratu txar fisikoen
abiapuntua Q Arazoren bat duenak Ongintzara jo lezake eta laguntza juridikoa eta psikologikoa ematen da.

Mertxe Arza eta Olga Beortegi Nafarroako Babes Etxeko arduradunak Hernanin emandako hitzaldian.

“Askotan erasotzaile
eta erasotuak egoera

hori bizi izan dute
beren  familietan.

Arazoa kulturala da” 

KZ gunea, Internet
zerbitzu publikoa gaur

inauguratuko dute
INTERNETEN ibiltzeko zailtasu-
nak dituen jendearentzat KZ gunea
ordenadore gela irekiko dute Bi-
terin. Inaugurazioa gaur 11:00etan
da eta zabalik geldituko da. T

Euskerazko produktuen
katalogoa etxe guztietan
BURUNTZALDEKO Udaletako
Euskara Zerbitzuek 16 urte bitar-
teko gazteentzako euskerazko
produktu katalogoa argitaratu
dute. Bertan era askotako pro-
duktuak daude: liburuak, disko-
ak, aldizkariak, jokoak, bideoak,
helbide elektroniko interesgarriak
eta abar. Buruntzaldeko etxe guz-
tietara bidaliko dute katalogoa,
jendeak gabonetan zer oparitu
jakiteko. T

Etxeraten kontzentrazioa 
‘GUZTION artean Euskal Pre-
soak Euskal Herrira’ lemarekin
kontzentrazioa deitu du Etxerat
elkarteak, gaur 20:00etan plazan.
Etxeratek dei egin die hernaniar
guztiei kontzentraziora azaltzeko.
Bestalde, Etxerat elkarteak gogo-
ra arazi du kuotakide egiteko
txartelak plazan egongo direla
kontzentrazio aurretik, laguntza
emateko prest dagoen jendeak
bete ditzan. T

ERRUGBIA

Hernani liderrak
Atletiko San Sebastian

hartuko du Landaren
HERNANI errugbi taldea lider
dijoa bakar-bakarrik eta bihar
Landaren saiatuko da bere atze-
koeiko aldea haunditzen. Arratsal-
deko 15:30etan, Atletikoren kontra
jokatuko du. Hernanik bost partidu
jokatu eta bostak irabazi ditu. 10
puntu dauzka, eta atzetik hiru talde
ditu 8na punturekin. T
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B enjam inak Langile C-Elizatxo A Kiroldegia Bihar 09:00 A lebinak Urum ea A-Langile E Frontoian Bihar 15:00

B enjam inak Elizatxo B-Urum ea A Kiroldegia Bihar 09:00 A lebinak Langile E-Elizatxo A Frontoian Bihar 15:10

B enjam inak Langile A-Langile B Kiroldegia Bihar 10:00 A lebinak Langile A-Urum ea D Frontoian Bihar 15:20

B enjam inak Urum eaB-Inm aculada Kiroldegia Bihar 10:00 A lebinak Txirrita-Elizatxo B Frontoian Bihar 15:30

B enjam inak Langile A-Langile B Kiroldegia Bihar 11:00 A lebinak Langile D-Urum ea B Frontoian Bihar 15:40

B enjam inak Langile C-Urum ea A Kiroldegia Bihar 11:00 Infantilak Egape-Langile 2 Frontoian Bihar 16:40

B enjam inak Urum ea B-Urum ea D Kiroldegia Bihar 12:00 B oleibola

B enjam inak Elizatxo A-Urum ea B Kiroldegia Bihar 12:00 A lebin m utilak La Anunciata-Inm akulada Donostia Bihar 11:15

Saskibaloia A lebin m utilak San Luis-Langile Donostia Bihar 10:30

A lebin m utilak Urum ea A-Urum ea B Kiroldegia Bihar 09:15 A lebin neskak Elizatxo-M ariaren L Donostia Bihar 10:30

A lebin m utilak Elizatxo B-Elizatxo A Kiroldegia Bihar 10:15 Infan. m utilak Izukaitz-Inm akulada Donostia Bihar 10:15

A lebin m utilak Inm akulada-Langile Kiroldegia Bihar 11:15 Infan. N eskak Langile-Elizatxo Kiroldegia Bihar 11:00

A lebin neskak La Salle-Urum ea Donostia Bihar 12:15 Kadete M utilak Langile-Fortuna Kiroldegia Bihar 11:00

A lebin neskak La Anunciata-Langile Donostia Bihar 11:30

ESSKKOOLLAA KIIRROOLLAA ASSTTEEBBUURRUUKKOO PAARRTTIIDDUUAAKK

Karabelgo krossa abenduaren 21ean
Q Txiki eta helduentzako krossa da eta aurten 5garren urtea beteko du.
KARABELGO Belkara auzo
elkarteak antolatuta, Karabel-
go Vgarren herri krossa aben-
duaren 21ean jokatuko da,
igandean. Orain arte bezala,
heldu eta txikientzako probak
izango dira. Korrikalari txiki-
enek 600 metroko karrera izan-
go dute eta helduek 8.300 me-

troko proba izango dute. Aurre-
neko proba goizeko 10:00etan
jokatuko da eta azkenenekoa,
helduena, 11:00etan.

Apuntatzeko auzo elkartean
Karabelgo krossean ateratze-
ko karrera hasi aurrean bertan
apuntatu liteke. Aldez aurretik

izena eman nahi duenak Bel-
kara auzo elkartera jo behar
du krossaren aurreko astean,
17:00etatik 20:00etara (Ain-
gura 1, Karabel). 

Krossak CDH Hernani,
Udala eta Diputazioaren babe-
sa du eta Elurra enpresa da
babesle nagusia. T

Santo Tomas egunean korrikalariak izango dira Karabelen protagonista.

Ostirala 28, Donostian
kontzentrazio deia
Gizarte antolamendu desber-
dinen deialdia arratsaldeko
zazpiak eta laurdenetan Asto-
ria Zinema parean, Amara
auzoan. Zergatik?

Funtsean etorkinen aurka-
ko bidegabeko eta krudela den
jazarpen politika salatzeko,
horren isladapen zuzena eta
hainbat eta hainbat ez baha-
rrezko hileta; istriputzat jo ezin
ditzakegunak. Ezbehar hori
Espainia eta Europako beste
estatu batzuek daramaten etor-
kinen zorigaiztoko politikaren
ondorioa bestetik ez da; atze-
rritartasun legearen errefor-

marekin okerragotuz. 
Beharrezkoa da begirada

solidario berriak jaurtitzea: gi-
zarte justizia, aberastasunaren
banaketa, aniztasunean oinar-
ritutako gizarte batasuna....
milaka etorkinen egoera latzari
aurre egin eta eraldatuko dute-
nak: beren jatorriko herrietan
dagoen egoeraren biktima
zuzenak; ezegonkortasun bate-
an ozta-ozta bizitzea derrig-
ortzen dituena. Errepresioak,
kanporatzeak, paperen ilegali-
tateak, estuasun batean bi-
zitzea derrigortzen ditu, asko-
tan beraiekin  arrazista eta aur-
kakoa den ingurune batean. 

Joxe Elizondo ‘Niko’

�  JASOTA BEZALA ZINEA BITERIN

‘La Pelota vasca, la piel
contra la piedra’ gaur

eta ‘La leyenda del
pirata barba negra’

umeentzat 
GAUR, bihar eta igandean  Julio
Medemen La pelota vasca, la
piel contra piedra dokumentala
ikusteko aukera izango da Bite-
rin. Gaur, 22:30etan izango da eta
bihar bi saio izango dira: 19:30-
etan eta 22:30etan. Igandean,
19:30etan izango da. Umeentza-
koa bihar eta etzi, 17:00etan. T

� TXANTXANGORRI ELKARTEA

Arrantzako elbiak egiteko ikastaroa. Asier Gara-
yar arrantzako elbiak egiteko ikastaroa ematen ari da Txan-
txangorri, eta gaur arituko da bere teknikak erakusten, 17:00etan.

Ehiza postuak garbitzera bihar. Txantxangorri elka-
rteak ehiza postuak eta inguruak garbituko ditu bihar, urtero egi-
ten duen bezala. Zita goizeko 07:00etan egin dute Txantxa-
ngorrin bertan. Boluntario eta interesatuak zuzendaritzarekin
harremanetan jarri.

Santa Barbarako tiro eremua zabalik. Txantxan-
gorri elkarteak ireki egingo du Santa Barbarako tiro eremua,
azaroaren 30etan eta abenduaren 14 eta 27an, bazkide eta tiro zale
guztientzat. San Silbestreko tiraldia izango da abenduaren 27an.

Ehiza txapelketako inskripzioa zabalik. Txan-
txangorrik 25garren txakur eta guztiko ehiza txapelketa antola-
tuko du aurten, Epelerreka-Larregain inguruan, abenduaren 28an
eta urtarrilaren 4an. Izen ematea elkartean bertan egin behar da
abenduaren 19a baino lehen. 

� EUSKADIKO KUTXA

Nekane Lizarretarentzat bainuetxeko egonaldia.
Nekane Lizarreta lasartearrari egokitu zaio Lekeitioko bainuetx-
ean  asteburua pasatzeko aukera. Euskadiko Kutxak bezeroen
artean zozketatu du saria, Hernani Andoain, Astigarraga, Urnieta
eta Lasarteko bolegoetan informazioa euskeraz jasotzeko eskaria
egin dutenen artean, hain zuzen ere. Saria azaroaren 21ean eman
zuten Juan Mari Bengoetxea Kutxak Lasarten duen bulegoko
Zuzendariak, eta Juan Mari Iradi Euskera Batzordeburuak.

IRAGARKI MERKEAK
Iñigo Royo Masajista. Ajuste neurologiko eta bertebrala, naturoterapia, masajea,
reflexologia, auriculoterapia,...:   943 33 28 94 - 626 80 76 33
Kale animaziorako jendea behar da, gabonetako kanpainarako. Mimoa, jokoak, musika,
antzerkia eta abar.. Deitu:   943 55 55 19
Jubilazioa dela eta, martxan dagoen arrandegia saldu edo alokatuko genuke prezio
onean. Deitu:   943 55 61 83
Lan bila nabilen neska bat naiz. Deitu:   626 91 97 12
Konputagailu portatila saltzen dut, COMPAQ ARMADA 100S, osagarri guztiekin,
655437152 (Jon).

ZERBITZUAK

ZTaxiak: 943 550093
Z Udaltzaingoa: 943 333288 
Z DYA: 943 464622    
Z Autobusak: 943 556662
Z Anbulatorioa: 943 006666
Z Jokalari anonimoak: 943 331103

ZEgunez:  Gomez Justel
Kale Nagusia 14

�  943 554892
Z Gauez: Gomez Justel

Kale Nagusia 14
�  943 554892

� FARMAZIAK� TELEFONOAK

Bainuetxeko saria eman zuten unea.

HITZ BITAN

Asier Garayar elbiak egiten erakusten Txantxangorrin.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


